
1 
 

 تعالیبسمه

 

 سلمان محمدیدکتر 
  عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی لرستان

 

 

 فردیمشخصات 

 

 

 

 تحصیلیسوابق 

  ،4833 - 4831کارشناسی علوم تغذیه، دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، تهران 

  4811 - 4831شهید بهشتی، تهران، کارشناسی ارشد علوم تغذیه، دانشگاه علوم پزشکی 

  ،4111 - 4811دانشگاه علوم پزشکی شیراز، گرایش فارماکولوژی، دکتری علوم تغذیه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 41/10/4811 تاریخ تولد

 خرم آباد، پردیس دانشگاهی گلدشت آدرس پستی

 Mohammadi.salman@lums.ac.ir پست الکترونیکی

 810داخلی  111 – 888111134  تلفن



2 
 

 سوابق پژوهشی 

 اخیر  مقالات 

 

 

 

Author’s 

Position 
Cite-score 

Quartile 

Impact 

Factor 
Year Journal Title  

Second Scopus - 2024 

Traditional 

and 

Integrative 

Medicine 

Utilization of Complementary Medicine among 

Patients with Cardiovascular Disease in Iran: A 

Cross-sectional Study (Accepted). 
1 

First Q1 3.5 2023 
Food science 

& nutrition 

Dietary inflammatory index and elevated serum C-

reactive protein: A systematic review and meta-

analysis 
2 

Second Q1 3.5 2023 
Food science 

& nutrition 

Occurrence and risk characterization of aflatoxin m1 

in milk samples from southeastern Iran using the 

margin of exposure approach. 
3 

First Q3 1.4 2023 

Caspian 

Journal of 

Internal 

Medicine 

Prevalence of hypertension in Iran: An updated 

systematic review and meta-analysis of community-

based studies. 
4 

First - - 2023 
Herbal 

Medicines 

Journal 

Effects of Sour Tea (Hibiscus Sabdariffa L.) 

Consumption on Anthropometric Indices: A 

Systematic Review and Meta-Analysis 
5 

First Q1 3.4 2022 
International 

Dairy Journal 

Aflatoxin M1 contamination in different Iranian 

cheese types: A Systematic Review and Meta-

analysis 
6 

First Q1 4.0 2022 

International 

Journal Of 

Dairy 

Technology 

Aflatoxin-M1 Contamination in Cheese of Six 

Countries in West Asia Region: A Systematic 

Review and Meta-analysis 
7 

First Q1 3.0 2022 Biometals 

Contamination of breast milk with lead, mercury, 

arsenic, and cadmium in Iran: A systematic review 

and meta-analysis 
8 

Third Q2 1.6 2022 
Brazilian 
Journal of 

Pharmacognosy 

Aloe vera and Streptozotocin-Induced Diabetes 

Mellitus 
9 

First Q1 5.9 2022 
Phytotherapy 

Research 

Evaluating the effects of dark chocolate formulated 

with micro-encapsulated fermented garlic extract on 

cardio-metabolic indices in hypertensive patients: A 

crossover, triple-blind placebo-controlled 

randomized clinical trial 

10 

First Q2 2.6 2021 
BioMed 

Research 

International 

Melatonin supplementation and anthropometric 

indices: A randomized double-blind controlled 

clinical trial 
11 

Forth Q1 5.9 2021 
Phytotherapy 

Research 

Antihypertensive and antihyperlipemic of spirulina 

(Arthrospira platensis) sauce on patients with 

hypertension: A randomized triple‐blind placebo‐
controlled clinical trial 

12 

First Q2 1.7 2021 
Journal of 

Food Safety 

Occurrence of Aflatoxin-M1 in yogurt of five 

countries in west Asia region: A systematic review 

and meta-analysis 
13 

Correspondence Q2 1.2 2020 
Cancer 

Control 

Survival Rate of Colorectal Cancer in Eastern 

Mediterranean Region Countries: A Systematic 

Review and Meta-Analysis 
14 

Second Q1 6.5 2020 
Food Reviews 

International 

Occurrence of aflatoxin-M1 in milks of five animal 

species in Iran: a systematic review and meta-

analysis 
15 
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 های دیگرپژوهش 

 ای، سننبز زندگی، بهداشت و بررسننی ارتباط عوامت تغذیه"ارتباط با صننعت   مجری طرح تحقیقاتی

استتناارا ی اسنا   ،"های محیطی با ناباروری در اسنتان لرسننتان ایمنی مواد غذایی، سنموم و آلاینده 

 125712-21121کر طرح د  سامااه سمات: ، 2041لرسنا ، 

  یمی و پروتئین واکنشی بررسی ارتباط بین شاخص التهاب رژ"مجری طرح تحقیقاتیC"،    دااشتتهاع وم

 2044پزشکی لرسنا ، 

  وضعیت آلودگی با آفلاتوکسین بررسنی  "مجری طرح تحقیقاتیM1 های پنیر موجود در بازار در نمونه

 2044دااشهاع وم   پزشکی لرسنا ،  ،"ایران

  ا زیابی وضعیت تغذیه ای، ویژگی های آانروپ منریک، من ی  "با ون ا   ارتباط با صنعتهمکا  اصمی د  طرح

غذایی، تحمیل شتتا ه های مرت ب با ستتکمت کا کنا  و آم زو اصتت ش بمراشتتت م اد غذایی کا کنا  وا ر 

با شتتما ع ت ت د  معاوات  ،2121 دااشتتهاع وم   پزشتتکی شتتیراز،، " شنرکت پتروشنیمی مروارید  غذایی د  

 "/ ق / پ .   21 – 457"پژوهشی  

 بر سی تأتیر آم زو اص ش بمراشت و ایمنی  "با ون ا   ارتباط با صنعتهمکا  اصتمی د  طرح و  مریر اجرایی

م اد غذایی، اصت ش تغذیه و ست ک زارگی ستال  و اصکح من ی غذایی د  بم  د شا ه های سکمنی کا کنا  

دااشتتهاع وم   پزشتتکی شتتیراز،  ،"زاگرس جنوبیشنرکت بهره برداری نفت و گاز  منطقه وممیاتی پا ستیا  

2121 

 ستازی شککت با واا ع  یزپ شاای شرع سیر و بر سی اترات مار  ای  غنی "تحقیقاتی با ون ا   مجری طرح

های النمابی و استتنرا اکدتتیراتی  د  بیما ا  م نک به محاتت ش بر اشتتا    ، پرواایل لی یری ستتر ، شتتا ه

 2125، علوم پزشکی شیرازدانشگاه ، "   پراشا ی

  دااشتتهاع وم   پزشکی شیراز، )بالادع کاز و (، کوهورت پارسنیان میل و مریریت دادع ها، تح د  طرحهمکار 

2121 

  2121اانشا ات  ه  یا  شریف، چاپ ، دوجمر، 1421کناب  ژی  د ماای کراوا  و نویسندهمترجم 

 بر ستی اتر مکمل یا ی با مکت ای  بر شتا ه های بی شیمیایی اسنرا اکدیراتی  د  کا گرا   " مجری طرح

 2122، تمرا ، سازمان انرژی اتمی، "م اجمه یاانه با پرت های ی ایزا 

 بر ستی اترات مکمل یا ی با مکت ای  بر وز ، د صر چربی بر  و  " مجری طرح :BMI   ااراد دچا  اضااه وز

 2122، تمرا ، انستیتو تحقیقات تغذیه ای و صنایع غذایی کشور، " جه یک یا چاقی د

  2121، تمرا ، سازمان انرژی اتمی، "تغذیه د  شرایب کا ی پر طر" روزه 8کارگاه برگزا ی 

 تا کن   2121، دانشگاه علوم پزشکی لرستانچنری  طرح تحقیقاتی ما ب د  ش  ای پژوهشی  داوری 

 تا کن   2121، دانشگاه علوم پزشکی لرستانوممی چنری  مقاله چاپ شرع د  مجمه یاانه،  داوری 

  دانشننگاه علوم پزشننکی ، " ژی  د متاای د  بیما ی های کمی ی و ا نکلات غرد" روزه 3کارگاه برگزا ی

 2121 ، های مداوم وزارت بهداشت و درمانآموزشدو ع های  ،لرستان

 دانشننگاه علوم پزشکی شیراز، کمینه تحقیقات دااشتج ییدو دوره کارگاه آموزشنی اندنوت،   برگزا ی، 

2122-2044 

 کمینه تحقیقات دااشتتتج ییهای تعدیت انرژی در مطالعات اپیدمیولوژیز تغذیه، مدل برگزا ی کتا گتاع، 

 2044-2122، دانشگاه علوم پزشکی شیراز
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 آموزشی و اجرایی سوابق

 دانشگاهیدروس تدریس 

  ایزی ل ژی "، "زبا  تخاای"، "ایزی ل ژی تغذیه"، "تغذیه پیشترانه"، "1و  2تغذیه استاستی "شتامل د وا

، "تغذیه و تغذیه د ماای"، "های ویژعتغذیه گروع"، "ا زیابی وضتتتغ تغذیه"، " ژی  د ماای"، "تغذیه پیشتتترانه

 تاتیر ارآینر بر"، "های بمراشتتنی اولیه رمات و مراق تتغذیه د  "، "اک ل ژی غذا و تغذیه"، "تغذیه کا بردی"

، "های بیما ستتتناای آم زی د  ورصتتتهکا"، "هتای اهمرا ی م اد غذاییاصتتت ش و  وو"، "ا زو م اد غتذایی

 ، و ..."های بمراشنی اولیهمراق تکا آم زی د  اظا  "

 پژوهشی مراکز

 2044تا  2121مرکز تحقیقات تغذیه، دااشهاع وم   پزشکی شیراز، از ساش 

  ، 2121 – 2122پژوهشکرع غرد دااشهاع وم   پزشکی شمیر بمشنی، تمرا 

  ، 2122 – 2124اادنین  تحقیقات تغذیه ای کش  ، تمرا 

 های بالینیفعالیت

  ،2041بیما سنا  شمیر   یمی،  ر  آباد 

 2125، ا ق تخاای اما   ضا )ع(، شیراز د مااهاعسیدنیک ایروزیس،  کمینیک 

 2121، ا ق تخاای اما   ضا )ع(، شیراز د مااهاعسمیاک،  کمینیک 

  ، 2121 – 2112کمینیک تخاای  ژی  د ماای دااشهاع وم   پزشکی شمیر بمشنی، تمرا 

 

 

 

 گواهی هافعالیت های فرهنگی و 

 
  2044وم   پزشکی شیراز، دااشهاع ، پژوهش تابدنااهاولی  مر سه مدرس برتر 

 2111ایزی ل ژی، وزا ت وم   تحقیقات و اناو ی،  ارشدآزم   کا شناسی  رتبه دوم 

 2112وم   تغذیه، وزا ت بمراشت و د ما ،  ارشدآزم   کا شناسی  رتبه سوم 

   2121 – 2112دااشهاع وم   پزشکی شمیر بمشنی،  استعداد های درخشانوض یت د  ااجم 

  از م سده بی  المممی  انگلیسی مدرسی زباندا ارع مر کGap، 2012، تمرا 

  دا ارع مر کNutrition Leadership تحت اظا ت ،Leadership Presentation Group ،همنر ،

2011 

  دا ارع مر کGMP تحت اظا ت آکادمی ،NIS آلما  و مدمب به اسناارا د های بخش غذا 
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 مهارت ها

 
 آشنایی کامل با طرا ی و اجرای مطالعات مناآاالیز 

 آشنایی با منرهای طرا ی و اجرای مطالعات اپیرمی ل ژیک ب یژع کا آزمایی های بالینی م ازی و منقاطغ 

  آشنایی کامل با ار  اازا های تحمیل آما یStata ،CMA ،SPSS 

   آشتتنا با تکنیک های آاالیز دستتنهاهی از طریHPLC استت کنروا ت منری، کرومات گراای گازی و  وو های ،

PCR ،RT – PCR ،RIA و الایزا 

  ااا  و  ایهو تکنیک  شک سازی ،میکروبی م اد غذایی، تغمیظشتیمیایی و کننرش کیفیت های  ووآشتنایی با

  غذا صنعتهای میکروااک د لاسی   د  ارم لاسی  

 

 هاعلاقمندی

 تغذیه بالینی 

  تغذیه و زشکا ا 

 اعاشم اد زیدت گیریآاالیز دسنهاهی و اارازع 

  ت لیر محا لات غذایی اراس دمنرطرا ی ارم لاسی   و 

  یمنر و اراتحمیمطرا ی و اجرای مطالعات مرو  اظا 

  غذا –ترا کت دا و ایزی ل ژی تغذیه و 

 اپیرمی ل ژی تغذیه 

 


